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Introduccion: La profesionalidad médica se define como el compromiso de los médicos
con la salud de los pacientes y la sociedad, la profesion y ellos mismos. El Penn State
College of Medicine Professionalism Questionnaire, con 36 items, mide las actitudes hacia
la profesionalidad entre estudiantes, residentes y educadores médicos. Aunque se ha
adaptado en varios paises, aun no existe una version validada para la poblacion
espafiola. Obijetivo: traducir, adaptar culturalmente y validar en castellano la version
original, sobre médicos residentes espafioles. Método: Muestra multicéntrica estatal n=
325 residentes de 54 instituciones sanitarias espafiolas. Tras la traduccidén directa e
inversa, se discutieron las versionesobtenidas por un comité experto. La viabilidad,
comprension y adecuacion del cuestionario fue testada por una muestra piloto y la
validacion posterior en la muestra amplia. Se realizaron analisis de fiabilidad (consistencia
interna, test-retest), de dimensionalidad (andlisis paralelo, exploratory graph analysis) y se
exploraron otras fuentes de validez (convergente, criterio). Resultados: Los modelos
factoriales propuestos por la literatura fueron replicados, obteniendo valores similares de
consistencia interna para cada subdominio. Un 14.32% realiz6 el cuestionario por
segunda vez, confirmandose una adecuada estabilidad temporal. Los métodos de
deteccion de la dimensionalidad apoyaron la extraccion de 3 factores. La puntuacion total
se relacion6 positivamente con la puntuacién en el dominio de empatia “Perspectiva del
paciente” y con la dimensién de burnout “Desarrollo Personal” y negativamente con la
puntuacion de burnout “Despersonalizacion”. Conclusiones: Se propone una version
espafiola del PSCOM con indices de fiabilidad y validez similares a los reportados en la
literatura, a pesar de las diferencias entre los sistemas nacionales de salud y el contexto
clinico de cada pais. La investigacion respalda su uso en muestras espafolas,
permitiendo seguir explorando este constructo con importantes implicaciones para la
profesidon médica y la sociedad.



